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INFORMAZIONI PERSONALI   Claudia Miriam Motta 
 

 

 Via Vaprio 10-B, 20062 Cassano d’Adda (MI) 

     328 4567191 

 moclamir@gmail.com  

 

 

Sesso Femmina | Data di nascita 20/12/1978 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 

TITOLO DI STUDIO 
RUOLO IN SOMA  

 

Laureata in Scienze Motorie e Sport - Osteopata 
Docente di “Approccio in ambito craniale”  
Corso Full time e Part time 
 

2017 – ad oggi Osteopata DO presso proprio studio “MiKla Studio Chinesiologico e Posturale” 
a Cassano d’Adda (MI) 

2017 – ad oggi Osteopata DO presso studio Ortodontico “Colombelli” a Casirate d’Adda 

2016 – ad oggi Docente di “Approccio in Ambito Craniale” corso Part-Time presso SOMA 

2012 – ad oggi Docente di “Approccio in Ambito Craniale” corso Full-Time presso SOMA 

2017 - 2018 Osteopata DO presso studio associato “Mangiar Bene & Le Dolci Coccole” 
A Vaprio d’Adda 

2010 - 2016 Osteopata DO presso studio associato “Poliambulatori Vapriesi” a Vaprio d’Adda 

2007 – 2017 Osteopata DO presso proprio studio a Cassano d’Adda (MI) 

2007 - 2013 Osteopata DO presso ASST Vimercate, Ospedale di Carate Brianza, reparto 
Ostetricia e Pediatria 

2001 - 2008 Docente Ed. Fisica presso Istituti di vario ordine e grado 

2001 - 2008 Allenatore pallavolo e Istruttore Nuoto e Fitness presso Centri Sportivi 

2010 - 2012 Attestato di Partecipazione Corso Postgraduate Avanzato 
nell’ambito dell’Osteopatia Tradizionale “Il movimento presente e la 
quiete” 

192 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

▪ “Il Neutro” 

▪ “Il Corpo Fluido” 

▪ “Il Sistema Fasciale” 

▪ “La linea Centrale e l’Accensione” 

▪ “La linea Centrale e il Viso” 

▪ “La linea Centrale e le Ossa Lunghe” 
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2014 - 2016 Attestato di Partecipazione Corso Postgraduate “Osteopatia 
Pediatrica” 160 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

▪ Dolore del Neonato 

▪ Malattie Rare 

▪ Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

▪ Lesioni del Parto 

▪ Neonato Pretermine 

▪ Paralisi Celebrale Infantile 

▪ Osservazione e Palpazione 

2017 e 2019 Attestato di Partecipazione Corso Postgraduate “Epigenetica” 
32 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

 

2012 Attestato di Partecipazione Corso Postgraduate Approccio 
Multidisciplinare e ruolo dell’Osteopatia come Integrazione alla cura 
del Bambino Prematuro 

 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

▪ Il Trattamento Osteopatico del Prematuro 

2009 e 2015 Attestato di Partecipazione Corso Postgraduate Odontoiatria 
50 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano ANDI Piacenza 

 

2017 Attestato di Partecipazione corso Postgraduate Terapia Bio-
Nutrizionale 

 

Advanced Osteopaty Institute Milano 

▪ Chimica degli alimenti 

▪ Alimentazione e Malattie Croniche 

▪ Alimentazione e Biotipo 

2016 Attestato di Partecipazione corso Postgraduate PNEI 
32 ore 

FOB Brescia 

▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 

2018 Attestato di Partecipazione corso Postgraduate “Sviluppo Psico 
Neuromotorio” 

 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 

2019 Attestato di Partecipazione corso “Formazione per competenze 
metodologie e strumenti di valutazione”. 12 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 
 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 
FIRMA DIGITALE 

2019 Attestato di Partecipazione corso “Woman”. 
24 ore 

SOMA Istituto Osteopatia Milano 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

Francese A2 A2 A2 A2 A2 

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza in qualità di docente 
in diversi ambiti e con utenze di ogni età. 

Competenze organizzative e  
gestionali 

Possiedo buone competenze organizzative e gestionali acquisite in diversi ambiti. (responsabile e 
organizzatrice campus motivazionali. 

Titolare di studio con diversi specialisti, di altri settori. 

Organizzatrice di Week End di formazione esperienziale per 150 / 350 persone in un team di 9 
specialisti. 

Madre di 3 figli! 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Base Base Base Base Base 

Patente di guida B 

Dati personali  Autorizzo 


